
 

VERVOERSMOGELIJKHEDEN REVALIDATIE BLIXEMBOSCH 
VANUIT REGIO NOORD-MIDDEN LIMBURG 

U heeft een consult gehad bij uw revalidatiearts en u komt mogelijk in aanmerking 
voor een observatie of een behandeling in ons revalidatiecentrum Blixembosch in 
Eindhoven. Graag brengen wij de mogelijkheden voor u in kaart voor het vervoer naar 
de betreffende locatie. 

Daarnaast is het altijd goed om even binnen uw gemeente te kijken of er nog andere 
mogelijkheden zijn.  

 

MOGELIJKHEDEN 

• Eigen vervoer 
• Inschakelen netwerk (gezin/familie/sociale omgeving) 
• Openbaar vervoer 
• Automaatje 
• Vrijwilliger 
• Zittend ziekenvervoer 
• Regiotaxi 
• Ondersteuning bij mogelijkheden 

 

EIGEN VERVOER 

Misschien kunt u de hele (of kleine delen) van de revalidatie gebruik maken van eigen 
vervoer.  

U kunt de gereden kilometers mogelijk gebruiken bij uw aangifte Inkomstenbelasting. 
U kunt deze opgeven in uw aangifte onder “Zorgkosten”. Voor u daadwerkelijk recht 
heeft op teruggave van een gedeelte van de gemaakte kosten moet u aan een 
drempelbedrag komen.  

Wilt u hier meer informatie over dan kunt u dit vinden op de site van de 
Belastingdienst (www.belastingdienst.nl / Aftrek zorgkosten (belastingdienst.nl)). Ook 
kunt u gebruik maken van ondersteuning van Sociale Raadslieden (gratis voor 
inwoners van gemeente), vaak is ondersteuning ook beschikbaar vanuit b.v. vakbond, 
KBO etc.  

De regels over aftrekposten kunnen jaarlijks veranderen. Het is altijd goed om na te 
gaan of aftrek van gereden kilometers nog gelden in het lopende belastingjaar. 
Wellicht heeft u recht op meer/minder aftrekmogelijkheden voor wat betreft 
zorgkosten.  

http://www.belastingdienst.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie_familie_en_gezondheid/gezondheid/aftrek_zorgkosten/
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SOCIALE OMGEVING (GEZIN, FAMILIE, SOCIAAL NETWERK) 

U kunt natuurlijk ook iemand vragen om u te rijden. Het kan dat u dit lastig vindt om te 
doen, of dat u geen netwerk heeft om u hierbij te helpen. Om u te ondersteunen bij 
het vragen van het netwerk kunt u altijd een kortstondige vraag neerleggen bij het 
Algemeen Maatschappelijk Werk (gratis en binnen iedere gemeente beschikbaar). Zij 
weten binnen uw gemeente ook altijd de regels en waar u eventueel wel terecht kunt. 

Mocht u iemand uit uw netwerk hebben die voor u rijdt die niet tot uw gezin behoort 
dan geldt dat u de kosten voor vervoer (net als hierboven genoemd bij eigen vervoer) 
mag opvoeren bij de aangifte inkomstenbelasting. De persoon van buiten uw gezin 
mag dat niet doen.  

 

OPENBAAR VERVOER 

Blixembosch ligt helaas niet in de directe omgeving van het station van Eindhoven. 
Dat betekent praktisch dat u vanaf het station altijd nog reistijd heeft met de bus. Bij 
Blixembosch ligt de halte Calaislaan. Via https://9292.nl/ kunt u kijken welke bus u 
nodig heeft. Gemiddelde tijd van busrit is tussen de 22 en 40 minuten (enkele reis).  

Ook voor deze kosten geldt dat u ze kunt opvoeren bij uw aangifte 
Inkomstenbelasting.  

 

AUTOMAATJE 

ANWB AutoMaatje richt zich op minder mobiele mensen die buiten bestaande 
regelingen vallen. Kun je geen beroep doen op vervoer met indicatie, is zelf regelen 
lastig en Is er geen enkel alternatief? Dan kun je een beroep doen op ANWB 
AutoMaatje in jouw gemeente (mits de gemeente deelneemt aan deze regeling). Je 
kunt een rit aanvragen voor bijvoorbeeld een bezoek aan het ziekenhuis, de kapper, 
het winkelcentrum in de buurt en de fysiotherapeut of wanneer je op familiebezoek 
wilt. 

Bij de deelnemende gemeenten kan je terecht voor meer informatie en hulpvragen. 
Ook kan je je daar direct aanmelden als deelnemer of vrijwilliger. Goed om te weten: 
je hoeft geen ANWB-lid te zijn om gebruik te mogen maken van ANWB AutoMaatje. 

Gemeenten gaan verschillend om met de intensiteit van vervoer die nodig is voor 
revalidatie (een revalidatie behandeltraject is vaak verschillende malen per week 
gedurende een aantal maanden). Het is goed om te onderzoeken of uw gemeente is 
aangesloten bij Automaatje en of zij goedkeuren dat Automaatje voor vervoer naar 
revalidatie gebruikt mag worden. U kunt hiervoor ook altijd ondersteuning zoeken bij 
de gemeente (b.v. in gemeente Weert is dit via Punt Welzijn; in gemeente 
Cranendonck via Cordaad). Als u gebruik kunt maken van internet kunt u de term 
“automaatje” en uw gemeente intypen. U ziet dan waar u informatie kunt krijgen.  

https://9292.nl/
https://www.anwb.nl/lidmaatschap/maatschappelijk/anwb-automaatje#deelnemende-gemeenten
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VRIJWILLIGER 

U kunt op diverse manieren proberen om een vrijwilliger in te schakelen. Een goed 
begin hiervoor is de vrijwilligersorganisatie(s) in uw gemeente.  

 

ZITTEND ZIEKENVERVOER 

In sommige gevallen vergoedt de zorgverzekeraar uit het basispakket het vervoer naar 
en van het revalidatiecentrum. Dat hangt onder meer af van de ziekte die iemand 
heeft. Het vervoer kan plaatsvinden met (eigen) auto, taxi of openbaar vervoer. Als 
begeleiding nodig is, kan de zorgverzekeraar de kosten van het vervoer van een 
begeleider ook vergoeden. Bij vervoer geldt een eigen bijdrage per kalenderjaar en is 
het eigen risico van toepassing. Er is een machtiging of toestemming van de 
zorgverzekeraar nodig. Neem hiervoor altijd vooraf contact op met uw 
zorgverzekeraar. Een machtiging wordt meestal niet met terugwerkende kracht 
afgegeven.  

Ziekten waarbij u mogelijk recht heeft op zittend ziekenvervoer zijn: nierdialyse, 
oncologische behandeling, als u rolstoelafhankelijk bent, als u visueel beperkt bent. 
Meer informatie kunt u opvragen bij uw ziektekostenverzekeraar. 

 

Hardheidsclausule 

Mocht u niet tot de bovenstaande of de bij uw ziektekostenverzekeraar geldende 
doelgroep horen, dan kan het mogelijk zijn dat u toch in aanmerking komt voor zittend 
ziekenvervoer via de hardheidsclausule. Om hiervoor in aanmerking te komen moet u 
gedurende een bepaalde tijd een bepaald aantal kilometers reizen voor uw 
behandeling.  Er is een standaardberekening om na te gaan of u voldoet aan de 
voorwaarden, maar uw ziektekostenverzekeraar kan hier eigen voorwaarden aan 
verbinden. Het is dus altijd goed dit na te vragen bij uw ziektekostenverzekeraar. 

 

Hardheidsclausule berekenen 

Om te beoordelen of iemand op grond van de hardheidsclausule aanspraak kan 
maken op ziekenvervoer, gebruikt de zorgverzekeraar een formule.  

De formule is:  

(aantal weken) x (aantal keren per week) x (aantal km enkele reis) x 0,25 (= 
wegingsfactor)  

Is de uitkomst gelijk aan of groter dan 250, dan kunt u mogelijk op grond van de 
hardheidsclausule aanspraak maken op ziekenvervoer. U moet vooraf wel 
toestemming vragen aan de eigen zorgverzekeraar. 
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B.v. u krijgt een revalidatieprogramma van 10 weken, u moet 2 keer per week naar de 
revalidatie. Na 6 weken krijgt u nog een terugkomdag (is 1 keer) en tussendoor nog 
controles bij de revalidatiearts (gedurende het traject b.v. 1 keer, en na de 
terugkomdag nog 1 keer). De reisafstand van uw huis naar Locatie Blixembosch is  b.v. 
40 km. Dan wordt de berekening: 

11,5  (10 weken behandeling + 1,5 week voor 2 afspraken revalidatiearts en 1 
terugkomdag) x 2 (keren per week) x 40 (km enkele reis) x 0,25 = 230 

In dit geval komt u onder 250 uit en heeft u geen recht op de hardheidsclausule.  

 

Tip 

Als u ook met enige regelmaat naar een ziekenhuis moet kunt u dat adres ook toe 
laten voegen op de akkoordverklaring (op de aanvraag staan vaak mogelijkheden 
verschillende adressen toe te voegen), als u deze ritten ook meeneemt in uw 
berekening voldoet u wellicht eerder aan de voorwaarden van de hardheidsclausule.  

 

Waarschuwing 

Check van tevoren wat er gebeurt als u wel een akkoordverklaring krijgt, maar als u 
achteraf toch niet aan de hardheidsclausule voldoet. Mogelijk heeft dit financiële 
consequenties voor u. 

 

Akkoordverklaring 

Als u een akkoordverklaring heeft voor zittend ziekenvervoer mag u ook de kosten die 
u maakt voor vervoer met eigen auto (als dat binnen de data van de akkoordverklaring 
valt) declareren bij uw ziektekostenverzekeraar.  

 

Kosten 

Zittend ziekenvervoer valt onder het eigen risico (mocht u dat nog niet hebben 
verbruikt). Daarnaast bent u per kalenderjaar een eigen bijdrage verschuldigd  (in 
2024 is dat € 118,=). Mocht u rond de jaargrens (b.v. november t/m januari) 
revalideren, beseft u zich dan dat u 2x de eigen bijdrage moet betalen. De eigen 
bijdrage wordt per jaar geïndexeerd.  
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REGIOTAXI/DEELTAXI 

U kunt altijd gebruik maken van een Regiotaxi. Reizen waar u maar wilt, op het door u 
gewenste tijdstip. Eventueel met rolstoel of scootmobiel tegen kosten die niet hoger 
zijn dan die van het openbaar vervoer. Dat is mogelijk met de regiotaxi. Bovendien 
reist er desgewenst ook een begeleider tegen lage kosten mee. 

Een gewone taxi brengt u rechtstreeks van deur naar deur, de regiotaxi neemt soms 
een omweg, omdat u een deel van de rit samen met anderen reist. Daarom wordt de 
regiotaxi ook wel deeltaxi genoemd, of het AOV (Aanvullend Openbaar Vervoer).  

Doordat u de taxi deelt zijn de kosten lager. U heeft geen deeltaxipas nodig om gebruik 
te maken van de deeltaxi/regiotaxi.  

Mocht u in aanmerking komen voor een WMO indicatie voor Regiotaxi (uw gemeente 
heeft hier voorwaarden voor) dan subsidieert de gemeente voor een (groot) aantal 
kilometers uw ritprijs waardoor u een fikse korting op uw ritprijs krijgt. Gemeenten 
verstrekken normaliter geen deeltaxipas om naar een revalidatiecentrum te gaan. Dan 
zijn er “voorliggende” voorzieningen zoals het Openbaar Vervoer, zittend 
ziekenvervoer via uw ziektekostenverzekering, Automaatje etc.  

Een deeltaxipas wordt meestal verstrekt voor deelname aan het sociale leven als u 
niet in staat bent om uzelf te vervoeren (eigen vervoer, openbaar vervoer). B.v. om bij 
familie en vrienden op bezoek te gaan, om boodschappen te doen, om naar het 
theater, de bioscoop of de stad te gaan. Mocht u in het bezit zijn van de deeltaxipas 
wordt deze in de praktijk ook vaak gebruikt om naar de revalidatie of het ziekenhuis te 
gaan. Als revalidatie uw enige reisdoel is en u in staat bent om gebruik te maken van 
andere vormen van vervoer (ook al is dat niet handig) dan zal een 
deeltaxipas/regiotaxipas vaak worden afgewezen.   

 

ONDERSTEUNING BIJ MOGELIJKHEDEN 

We beseffen ons dat dit veel informatie is en dat u misschien niet weet hoe u hier een 
keuze in kunt maken. In uw gemeente kunt u altijd ondersteuning vinden (bij het 
Algemeen Maatschappelijk Werk, een steunpunt, de ouderenbond etc.) om met u te 
kijken wat de mogelijkheden zijn.  

En wellicht heeft uw gemeente nog meer mogelijkheden dan hier zijn benoemd. 

 

 

DISCLAIMER 

Dit document is opgesteld als informatiebron voor revalidanten die voor het behandeltraject zijn 
doorverwezen naar revalidatiecentrum Blixembosch in Eindhoven. Aan de inhoud van dit document 
kunnen geen rechten worden ontleend.  


