Bent u ook bekend met onze andere producten
en diensten?

Quickscan

Begeleidt u een werknemer met fysieke
klachten waarbij mogelijk psychosociale en
gedragsmatige factoren een rol spelen? Een
quickscan geeft onafhankelijk multidisciplinair
advies voor een passende interventie en
brengt belemmeringen voor arbeid in kaart. De
kosten worden vergoed door de zorgver-
zekeraar. Mogelijk kan uw werknemer daarna
binnen Libra Arbeidsexpertise verder begeleid
worden. Enkele voorbeelden lichten we
hiernaast uit.

Multidisciplinaire arbeidstraining

In 12 weken toewerken naar grotere
belastbaarheid voor werk, middels
multidisciplinaire begeleiding die geintegreerd
is met begeleiding op gebied van opbouw in
werk (spoor 1).

Gezond omgaan met stress (GOMS)
15-weeks multidisciplinair programma voor
werknemers met stressgerelateerde klachten.
Binnen dit programma is extra aandacht voor
psychosociale factoren.

Individuele psychische behandeling
Kortdurende behandeling voor werknemers
met psychische klachten die invloed hebben op
arbeidsmogelijkheden. Uw werknemer kan
zonder wachttijd bij ons terecht.

Bent u nieuwsgierig geworden of heeft u vragen? Neem dan contact met
ons op of neem een kijkje op de website:

Libra
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https://www.libranet.nl/werk-en-re-integratie/over-libra-arbeidsexpertise/

